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Operazione foca monaca 
Azioni per le scuole 
 

La Foca monaca (Monachus monachus), negli ultimi due anni sta timidamente tornando nelle aree 
settentrionali del Mediterraneo. E’ stata avvistata e fotografata in Salento, lungo le coste del sud 
Sardegna, nell’Arcipelago Toscano e al largo delle coste liguri. 

La Sardegna è al centro del Mediterraneo e siamo certi che spesso gli occhi di questa specie ci 
osservano a nostra insaputa. La testa di una foca fra le onde è difficile da scorgere per chi non sa 
individuarla. 

Il progetto Operazione Foca monaca è nato per far conoscere, potremmo dire far “diventare 
popolare”, la Foca monaca per evitare che venga disturbata nel caso decida di fermarsi sulle nostre 
coste perché è davvero indispensabile che si eviti di disturbarla nei luoghi di avvistamento. 

Per raggiungere questi obiettivi siamo partiti dalla Sardegna, regione che ha ospitato le ultime colonie 
di Foca, e coinvolto molte realtà della Penisola che ci aiuteranno in questo difficile, ma entusiasmante 
percorso. 

Il Progetto, costituito da molte azioni dedicate a cittadini di tutte le età, con particolare attenzione per 
le scuole, è stato pensato e organizzato dalla nostra associazione, EARTH GARDENERS, in collaborazione 
con la Cooperativa Diomedea di Villasimius e la LIPU Sardegna. 

 

ATTIVITÀ PROPOSTE ALLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO 

Per i più giovani abbiamo preparato un percorso didattico sotto forma di gioco, Le avventure di 
Cetti1, composto da più strumenti da usare seguendo le indicazioni contenute nella parte introduttiva. 
Cetti è la protagonista del video cartoon Storia di una Foca monaca raccontata da lei stessa2;ai 
bambini è demandato il compito di inventare le avventure che la giovane foca vive durante il viaggio 
che la porta dalla Croazia alle coste liguri, girando intorno allo Stivale e sostando in Sardegna. 

Il percorso inizia con la visione del video cartoon che dà le prime informazioni per avviare una ricerca 
guidata da schede appositamente redatte e, a partire dalle informazioni acquisite, comporre storie 
colorando, ritagliando e animando, attraverso fumetti, disegni già predisposti. I disegni rappresentano 
due sfondi su cui i “personaggi” (le specie che appaiono nel video cartoon) interpreteranno le storie. Le 
storie a fumetti create dai bambini in primavera “sbocceranno” in un ebook che avrà lo stesso nome del 
gioco: Le avventure di Cetti.  

                                                
1 Il gioco è scaricabile dal sito www.earthgardeners.it alla pagina “Risorse” 
https://www.earthgardeners.it/risorse/  
2 Il video cartoon è disponibile su, https://www.youtube.com/watch?v=GeKAIchbbGA. Nel caso in cui si 
volesse disporre del video anche off line, lo si può richiedere scrivendo a info@earthgardeners.it. 
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ATTIVITÀ PROPOSTE ALLE SCUOLE SECONDARIE E AGLI ADULTI 

Ai ragazzi più grandi e agli adulti chiediamo, attraverso precise indicazioni e fornendo come punto di 
partenza l’ebook Oggi parliamo di Foca monaca3, l’importante compito di fare una ricerca storico-
documentale sulla presenza della Foca monaca nei territori costieri. La ricerca, che risponderà a 
specifiche domande poste dal documento che introduce il percorso, riguarderà i momenti e le 
motivazioni dell’allontanamento della Foca dalle nostre coste e diventerà un ebook composto da 
interviste, video, foto e testi: La Foca monaca del Mediterraneo. Storie di conflitti e pacificazioni4. 

Attualmente il liceo Marconi di Sassari ha avviato il progetto e si è reso disponibile a raccogliere 
documenti e dati per produrre l’ebook. Chi desidera aderire può contattare la professoressa Gianpaola 
Soggiu all’indirizzo  gianpaolasoggiu@scientificomarconi.com 

 

ATTIVITÀ PROPOSTE AI DOCENTI DELLE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE E AI CITTADINI 

Una serie di seminari, Per saperne di più, che saranno tenuti il 4 e 18 febbraio e il 4 e 18 marzo a 
Oristano da esperti e scienziati, supporterà i docenti che vorranno lavorare con le loro classi alle 
iniziative dedicate alle scuole.  

Creare una rete per condividere notizie e avvistamenti è indispensabile, se si vuole tutelare la presenza 
di questo mammifero; la creazione di gruppi di citizen science è indubbiamente un primo passo per 
dare vita a nuove iniziative a livello locale. Questo il motivo per cui i seminari saranno aperti anche ai 
cittadini al fine di creare una proficua sinergia fra scuole e territorio. 

Per informazioni dettagliate e iscrizioni https://www.earthgardeners.it/2022/01/10/per-saperne-di-piu/ 

 

ATTIVITÀ PROPOSTE A TUTTO IL TERRITORIO 

L’iniziativa più importante di tutto il progetto sarà la realizzazione di due opere d’arte collettiva 
dirette da due artisti di fama internazionale Edoardo Malagigi e Angela Nocentini, alla cui realizzazione 
parteciperanno cittadini di tutte le età. Le due opere rappresenteranno Foche monache in dimensioni 
naturali e saranno costruite con cartoni sottratti al macero e pasta di giornali invenduti. Le strutture 
portanti sono in corso di realizzazione e termineranno il 12 ottobre a Sassari, le parti più esterne 
verranno completate, con l’aiuto di tutti coloro che lo vorranno, dal 3 al 5 aprile al Parco Nazionale 
Arcipelago de La Maddalena e dal 9 all’11 aprile all’Area Marina Protetta Capo Carbonara di Villasimius. 

                                                
3 L’ebook Oggi parliamo di Foca monaca sarà scaricabile dal sito www.earthgardeners.it alla pagina 
“Risorse” dal 25 ottobre. 
4 Il percorso didattico proposto alle scuole secondarie è scaricabile dal sito www.earthgardeners.it alla 
pagina “Risorse” https://www.earthgardeners.it/wp-content/uploads/2021/09/La-Foca-monaca-nel-
Mediterraneo.pdf 


